
Ten telefon wszystko zmienił.  

 

Szokująca wiadomość, którą nie sposób pojąć. 

 

Mój brat podjął najtrudniejszą decyzję ze wszystkich. 

 

Nie mogłam nic zmienić. Było za późno.  

Poczucie winy, odpowiedzialność i uczucie ogromnej straty. 

 

Pojawiło się zwątpienie co do właściwości moich przekonań. 

Utracone zaufanie do ludzi wokół mnie i zachwiane poczucie bezpieczeństwa w życiu. 

 

Po samobójstwie ludzie często nie potrafią znaleźć słów.  

Wspomnienia o życiu, które, zamiast być dzielone z innymi, zostało pochowane. 

 

To nie znaczy, że im nie zależy.  

 

Ból i samotność, jakie ciężko znieść. 

Mój brat kochał mnie zbyt mocno by zostać. 
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